Rotkohlschnitzel mit
Knoblauch-Olivenol-Zitronen-
Marinade

Rezept

fur 5 Personen

350 g Rotkonhl

150 g Ziegenkase
3 Zehen Knoblauch
3 EL Olivendl

1 Zitrone (Saft)

2 EL Honig

Zubereitung:

Backofen auf 160 Grad vorheizen

Rotkohl in daumendicke Scheiben schneiden

Knoblauch schalen und fein hacken

Ol in eine kleine Schissel geben, mit dem Zitronensaft und dem Knoblauch verriihren,

mit Salz und Pfeffer abschmecken

Rotkohlscheiben auf ein Backblech geben und mit dem Knoblauch-Ol-Mix bestreichen

e Bei 160 Grad fur 20 Minuten backen

e Aus dem Ofen nehmen und Ziegenkase auf den Rotkohlscheiben verteilen, Honig
daruber traufeln

o Weitere 5 Minuten backen, bis der Ziegenkése leicht braunlich wird
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